
EDUCACIÓN PRIMARIA COMUNITARIA VOCACIONAL
PLAN DE DESARROLLO CURRICULAR Nº 1 

1. DATOS REFERENCIALES
	Distrito educativo
	
	Unidad educativa
	

	Nivel 
	Primaria Comunitaria Vocacional
	Año de escolaridad 
	QUINTO

	Director/a
	

	Maestro/a
	

	Áreas
	                               Lenguaje            /    Matemática             /   Ciencias Naturales            /     Ciencias Sociales     /

	Trimestre 
	

	
	Del:             9 de febrero                                       al: 6 de marzo	



2. DESARROLLO
Objetivo holístico de nivel
Fortalecemos la práctica de valores sociocomunitarios y principios ético-morales, en el desarrollo del pensamiento crítico; lectura comprensiva, escritura creativa; el pensamiento lógico matemático, resolución de problemas; a través de la convivencia comunitaria biocéntrica; la sensibilidad en las manifestaciones culturales de arte, música, danza, deporte; el uso adecuado de las Tecnologías de Información y Comunicación, la exploración, experimentación e investigación para contribuir a la educación intracultural, intercultural y plurilingüe del Estado Plurinacional, en complementariedad, diálogo de saberes, conocimientos propios y universales.

	Área de saberes y conocimiento: Comunicación y Lenguaje 5

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Demuestra la competencia de la expresión escrita a través del análisis de mitos y de la función de la mitología, empleando la habilidad del resumen narrativo; identificando los elementos de la comunicación; reconociendo las diferentes clases de sustantivos; y aplicando el uso normativo de los dos puntos y del punto y coma.
	(Semana 1)

La mitología














	Motivamos y anticipamos la lectura observando y describiendo las ilustraciones y respondiendo las preguntas del libro de texto. Leemos el mito Guedé pinta a los animales, y realizamos las actividades de comprensión lectora.
Conversamos sobre narraciones mitológicas de diferentes pueblos. (Práctica) 
Explicamos qué es la mitología y su función dentro de una comunidad o pueblo. (Teoría)
Escribimos la síntesis de un mito en un resumen narrativo. (Producción)
Valoramos la función de la mitología en las épocas antiguas de los diferentes pueblos. (Valoración)
	-Libro de texto Comunicación y Lenguaje 5
-Cuaderno
-Lápices
	11
	
SER
· Demuestra respeto hacia sus compañeros y profesores dentro y fuera del aula.  


SABER
· Identifica las características de una narración mitológica. Reconoce los elementos que intervienen en toda comunicación. Diferencia las características morfológicas del sustantivo y sus clases. Conoce los diferentes usos de los dos puntos y del punto y coma.


HACER
· Escribe un resumen narrativo de un mito. Identifica al emisor, mensaje, contexto, código, canal y receptor de una comunicación.
· Clasifica adecuadamente las diferentes clases de sustantivos. 
· Completa un texto con el uso correcto de los dos puntos y del punto y coma.

	
	(Semana 2)

Los elementos de la comunicación
	Diferenciamos los elementos que intervienen en la comunicación. (Práctica)
Explicamos los seis elementos de la comunicación: emisor, receptor, mensaje, canal, código, receptor. (Teoría)
Reconocemos cada uno de los elementos de la comunicación en una situación o acto comunicativo. (Producción)
Reflexionamos sobre la importancia y la función de cada elemento de la comunicación. (Valoración)
	
	11
	

	
	(Semana 3)

El sustantivo y sus clases
	Identificamos los sustantivos de entre un grupo de palabras e identificamos los sustantivos propios, comunes, concretos y abstractos. (Práctica)
Explicamos las características de los sustantivos y sus clases: propios, comunes, abstractos, concretos, individuales y colectivos. (Teoría)
Analizamos los sustantivos proporcionados y los clasificamos en las diferentes clases. (Producción)
Reflexionamos la función de las diferentes clases de sustantivos. (Valoración)

	-Libro de texto Comunicación y Lenguaje 5

-Cuaderno
-Lápices
-Marcadores
	11
	

	
	(Semana 4)

Los dos puntos y el punto y coma 
	Diferenciamos el uso de los dos puntos y del punto y coma en el texto proporcionado. (Práctica)
Explicamos el uso de los dos puntos y del punto y coma. (Teoría)
Identificamos los diferentes usos de los dos puntos y del punto y coma en los textos proporcionados. Escribimos oraciones aplicando el uso normativo de los dos puntos y del punto y coma. (Producción)
Valoramos el empleo correcto de los dos puntos y del punto y coma en la expresión escrita. (Valoración)

	-Pizarra
-Marcadores
-Cuaderno
-Lápices
	11
	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 
· Actividades de reforzamiento. 
· Conversación personal con estudiantes. 
· Motivar la metacognición en los estudiantes. 
· Identificar la mitología de diferentes pueblos a partir de película, series y libros. 
· Clasificar los diferentes tipos de sustantivos a partir de la descripción de sus características. Clasificar grupos de sustantivos en las diferentes clases. 
· Presentar la mitología de diferentes pueblos en aula. 
	





	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/TDH/TEA y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	






	Área de saberes y conocimiento: Matemática 5

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Resuelve problemas mediante adiciones y sustracciones de números naturales, aplicando propiedades y estimaciones de sumas y diferencias. Lee y escribe números romanos y hace conversiones entre números romanos y arábigos.
	(Semana 1)

- Los millones
- El valor posicional
	· Leemos problemas relacionados con lectura, escritura y descomposición de números hasta los millones y vemos la forma de resolverlo.
· Realizamos diversos ejercicios escribiendo el valor posicional de algunas cifras en varios números. (Práctica)
· Definimos que, para leer millones, separamos la cifra en clases. 
· Explicamos que el valor posicional de un número depende de la posición que ocupa en una cifra. (Teoría)
· Resolvemos problemas números hasta los millones y el valor posicional. (Producción)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
- Marcadores
- Lápices
- Colores
	5

	Ser
-  Valora la importancia de la matemática como herramienta para descubrir las características del universo. 

Saber
-  Reconoce las clases a las que pueden pertenecer las cifras de un número. 
-  Identifica el valor posicional de una cifra. 
-  Reconoce las propiedades de la adición y la relación de estas propiedades con la sustracción. 
-  Identifica las reglas de escritura y lectura de números romanos. 
Hacer
· Lee y escribe números de hasta 9 cifras.
· Descompone números de 9 cifras según la clase, orden o el valor posicional de sus cifras. 
· Compara números de 
· 9 cifras. 
· Realiza adiciones y sustracciones con grandes números. 
· Realiza operaciones combinadas de adición y sustracción. 
· Estima sumas y restas redondeando uno o más de sus términos. 
· Lee y escribe números romanos. 
· Traduce números arábigos a números romanos. 
· Resuelve problemas que envuelven adiciones, sustracciones, operaciones combinadas y estimaciones. 
· Resuelve problemas que involucran adición y sustracción con números naturales. 

	
	(Semana 2)

- La comparación y el orden
- Los números romanos
	· Realizamos ejercicios comparando, ordenando y escribiendo números.
· Practicamos resolviendo ejercicios con números romanos.  (Práctica)
· Determinamos que, para comparar dos números, se comparan las cifras según su posición hasta encontrar la desigualdad.
· Explicamos el sistema de numeración romano. (Teoría)
· Transformamos números arábigos a romanos y viceversa de acuerdo a contextos reales. (Producción)
· Respondemos: ¿Puedo explicar a un compañero lo que aprendí? ¿Qué fue lo más fácil de aprender? ¿Qué fue lo más difícil? (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
- Marcadores
- Lápices
- Colores
	5

	

	
	(Semana 3)

- La adición y la sustracción 
- Las propiedades y las estrategias de la adición y la sustracción
	· Realizamos ejercicios para practicar la adición y sustracción.  
· Leemos un problema que implica las propiedades y estrategias de la adición y la sustracción y observamos cómo se resuelve. (Práctica)
· Explicamos que, para resolver adiciones y sustracciones de grandes números, es necesario organizar los números según su valor posicional. 
· Describimos que las propiedades que se aplican a la adición no son las mismas que se aplican a la sustracción. (Teoría)
· Resolvemos usando adiciones y sustracciones y las propiedades de la adición.
· Creamos problemas que e resuelvan con adiciones y sustracciones. (Producción)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
- Marcadores
- Lápices
- Colores
	5

	

	
	(Semana 4)

- La estimación de sumas y diferencias
- Operaciones combinadas
	· Estimamos sumas y diferencias redondeando a la centena de mil y a la unidad de millón.
· Leemos un problema relacionado con operaciones combinadas y observamos cómo se resuelve. (Práctica)
· Explicamos la manera en que se estima el resultado de una adición o sustracción. 
· Determinamos la manera en que se resuelven las operaciones combinadas. (Teoría)
· Resolvemos usando estimaciones de sumas y restas. (Producción)
· Respondemos: ¿Me parece útil lo que aprendí? ¿En qué situación de mi vida cotidiana usaré estos tipos de números? ¿Qué fue lo más difícil de aprender en estas semanas?  (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
- Marcadores
- Lápices
- Colores
	5

	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 

· Se utilizará material base 10 físico (bloques, barras, unidades), tarjetas de valor posicional, fichas para formar números; “mercado de millones”: comprar/contar objetos con precios grandes (simulados)
· Se usará colores para cada orden (unidades azul, decenas verde... millones rojo); en ejercicios con pocos números antes de aumentar complejidad.
· Se usarán comparaciones evidentes (100 vs 5) y usará los símbolos > < con color y gestos
· Se limitará la cantidad de símbolos simultáneos (empezando por I, V, X)
· Se presentarán problemas con contexto familiar reduciendo la cantidad de dígitos inicialmente.
· Se reducirá el número de operaciones por problema y ofrecerá hojas de cálculo paso a paso (espacios para cada subcálculo).
	



	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/  y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	





	Área de saberes y conocimiento: Ciencias Naturales 5

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Comprende el funcionamiento del sistema locomotor y la importancia de una alimentación adecuada, desarrollando hábitos de cuidado del cuerpo y actitudes responsables que contribuyan a la salud y el bienestar integral.
	(Semana 1)

Sistema esquelético.

	· Usamos modelos y nuestro propio cuerpo para identificar huesos principales, palpando y señalando su ubicación mientras seguimos consignas guiadas. (Práctica)
· Analizamos la estructura y función del sistema esquelético, reconociendo su importancia para el soporte, protección y movimiento del cuerpo. (Teoría)
· Elaboramos un esquema rotulado del esqueleto humano donde identificamos los huesos más importantes.  (Producción)
· Respondemos: ¿Puedo explicar con mis propias palabras lo que aprendí? ¿De qué me sirve saber sobre los huesos de mi cuerpo?   (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
 - Bolígrafo o micropunta
· Láminas del sistema esquelético
· Modelo de esqueleto (o imagen)
· Cartulina
· Colores y marcadores
· Fichas impresas
	2

	Ser
· Valora la importancia de tener una buena salud postural.
· Se esfuerza por conocer las funciones de diversas partes de su cuerpo y realiza actividades adecuadas para fortalecerlo y protegerlo.
Saber
· Identifica los principales huesos y músculos del cuerpo humano. 
· Identifica las funciones del sistema esquelético. 
· Identifica los músculos que actúan en diferentes movimientos corporales. 
· Comprende los cuidados que se le debe dar al sistema locomotor. 
· Identifica los requerimientos nutricionales del ser humano y los trastornos de la alimentación. 
· Reconoce el trastorno alimenticio que ocurre en diferentes situaciones. 


Hacer
· Elabora esquemas y organizadores gráficos con claridad y coherencia, relacionados con los sistemas locomotor y muscular.
· Aplica conocimientos para analizar posturas, movimientos y hábitos alimenticios.
· Clasifica información nutricional de manera adecuada.
· Produce materiales informativos (afiches, cuadros comparativos) siguiendo consignas. 


	
	(Semana 2)

Sistema muscular

	· Observamos y tocamos nuestros músculos durante el movimiento para reconocer cómo trabajan al contraerse y relajarse. (Práctica)
· Explicamos los tipos de músculos y su función en el cuerpo humano mediante esquemas y ejemplos cotidianos.  (Teoría)
· Construimos un organizador gráfico donde clasificamos los músculos y describimos su función. (Producción)
· Respondemos: ¿Qué fue lo más difícil de aprender? ¿Y lo más fácil? (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
 - Bolígrafo o micropunta
· Láminas del sistema muscular
· Cartulina
· Marcadores
	2
	

	
	(Semana 3)

· Músculos y movimiento.
· Cuidados del sistema locomotor.

	· Realizamos ejercicios físicos controlados para observar la relación entre músculos, huesos y movimiento, y analizamos posturas correctas e incorrectas. (Práctica)
· Relacionamos el funcionamiento del sistema esquelético y muscular y estudiamos hábitos de cuidado del sistema locomotor.  (Teoría)
· Diseñamos un afiche informativo con recomendaciones para cuidar el sistema locomotor. (Producción)
· Respondemos: De lo que aprendí esta semana, ¿qué puedo aplicar para mejorar mi salud? (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
 - Bolígrafo o micropunta
· Imágenes de posturas corporales
· Cartulina
· Marcadores
· Revistas
· Pegamento.
	2
	

	
	(Semana 4)
 
· Requerimientos nutricionales.
·  Trastornos de la alimentación. 

	· Analizamos ejemplos de dietas diarias y detectamos hábitos alimenticios saludables y no saludables. (Práctica)
· Estudiamos los requerimientos nutricionales según la edad y reconocemos trastornos de la alimentación, promoviendo el autocuidado y la prevención. (Teoría)
· Elaboramos un cuadro comparativo entre alimentación equilibrada y hábitos alimenticios inadecuados. (Producción)
· Respondemos: ¿Puedo reconocer si me estoy alimentando bien? ¿Qué puedo compartir con mi familia para mejorar nuestra alimentación en casa?  (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 5 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
 - Bolígrafo o micropunta
· Imágenes y etiquetas de alimentos
· Cartulina
· Hojas de trabajo
· Colores
	2
	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 

· Se reforzará el aprendizaje mediante repetición funcional y ejemplos concretos.
· Se priorizará el aprendizaje experiencial sobre la memorización.
· Se emplearán esquemas incompletos para ser completados con apoyo.
· Se utilizarán códigos de color para diferenciar conceptos clave
· Se evaluará con instrumentos flexibles (orales, gráficos o prácticos).
	



	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/  y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	





	Área de saberes y conocimiento: Ciencias Sociales 5

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Reconocer qué es la historia y cuáles son sus elementos más importantes.
Identificar los tiempos de la historia y la memoria histórica. 
Diferenciar los tipos de fuentes a partir de las cuales se construye la historia. 

	(Semana 1)

El tiempo y la historia


El estudio de la historia



	Obtenemos información de fotografías y establecemos relaciones con conocimientos previos.

Desarrollamos la habilidad de argumentar nuestras opiniones respondiendo preguntas de manera completa.  (Práctica) 

Explicamos qué son los hechos del pasado y cuáles son los tiempos de la historia.
Establecemos relaciones entre los conocimientos previos y nuevos conceptos. (Teoría)
Desarrollamos la capacidad de síntesis para realizar diversas actividades del libro.  (Producción)
Reflexionamos sobre la importancia de conocer las cosas que sucedieron en el pasado.  (Valoración) 

	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	
Ser
· Reflexiona sobre la importancia de la historia.
· Demuestra respeto por los hechos y por quienes participaron en la construcción de la historia de nuestro país.


Saber
· Reconoce qué es la historia y cuáles son sus elementos más importantes.
· Identifica los tiempos de la historia y la memoria histórica.
· Diferencia los tipos de fuentes a partir de los cuales se construye la historia. 


Hacer
· Relata la vida y acciones de personajes históricos bolivianos.
· Describe los hechos en la secuencia en que ocurrieron, tomando en cuenta las fuentes.
· Identifica causas y consecuencias de algunos hechos históricos. 





	
	(Semana 2)

Las fuentes para el estudio de la historia
	Desarrolla capacidad de deducción para reconocer las fuentes de la historia. (Práctica)
Explicamos qué son las fuentes de la historia.
Caracterizamos las fuentes primarias, secundarias y los repositorios. (Teoría)

Desarrollamos la habilidad de la escritura y la relacionamos con los contenidos que hemos avanzado. (Producción)

Reconocemos que las fuentes de la historia son variadas y es importante conservarlas. (Valoración)
	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	(Semana 3)

La medición del tiempo
	Nos expresamos de manera respetuosa e intercambiamos opiniones sobre temas relacionados con la medición del tiempo.  (Práctica)
Explicamos que la medición del tiempo fue una preocupación del ser humano
Caracterizamos los hitos históricos y la periodización de la historia.  (Teoría)
Desarrollamos la habilidad de realizar una línea del tiempo.      (Producción)

Reflexionamos sobre lo que significa el tiempo para nosotros. (Valoración)

	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	(Semana 4)

Características de los hechos históricos
	Desarrollamos nuestra expresión oral a partir de la observación de imágenes y de la respuesta a preguntas.   (Práctica)
Explicamos las características de los hechos históricos.
Diferenciamos hechos, procesos, causas y consecuencias dentro de la historia. (Teoría)
Identificamos hechos y procesos históricos de la historia de Bolivia.  (Producción)

Reflexionamos con los estudiantes sobre lo aprendido. Realizamos las siguientes preguntas:
¿Qué aprendí sobre la historia? ¿Qué tema me gustó más? ¿Con cuál tuve más dificultades? (Valoración)

	-Pizarra
-Marcadores
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 
- Actividades de reforzamiento orales y escritas.
- Conversación personal con estudiantes.
- Motivar a los estudiantes a que mejoren sus aprendizajes realizando dibujos y actividades manuales.
- Uso de fotografías y videos para tratar el tema de la historia. 
- Uso de tarjetas ilustradas para reforzar contenidos relacionados con la historia.
- Repaso en casa con ayuda de preguntas guiadas o ayuda memoria.
- Uso de materiales concretos para repasar los temas avanzados.


	





	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/TDH/TEA y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	




