
EDUCACIÓN PRIMARIA COMUNITARIA VOCACIONAL
PLAN DE DESARROLLO CURRICULAR Nº 1 

1. DATOS REFERENCIALES
	Distrito educativo
	
	Unidad educativa
	

	Nivel 
	Primaria Comunitaria Vocacional
	Año de escolaridad 
	PRIMERO

	Director/a
	

	Maestro/a
	

	Áreas
	                               Lenguaje            /    Matemática             /   Ciencias Naturales            /     Ciencias Sociales     /

	Trimestre 
	

	
	Del:             9 de febrero                                       al: 6 de marzo	



2. DESARROLLO
Objetivo holístico de nivel
Fortalecemos la práctica de valores sociocomunitarios y principios ético-morales, en el desarrollo del pensamiento crítico; lectura comprensiva, escritura creativa; el pensamiento lógico matemático, resolución de problemas; a través de la convivencia comunitaria biocéntrica; la sensibilidad en las manifestaciones culturales de arte, música, danza, deporte; el uso adecuado de las Tecnologías de Información y Comunicación, la exploración, experimentación e investigación para contribuir a la educación intracultural, intercultural y plurilingüe del Estado Plurinacional, en complementariedad, diálogo de saberes, conocimientos propios y universales.
	Área de saberes y conocimiento: Comunicación y Lenguaje 1

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Desarrolla capacidades de escucha activa y de comprensión a partir de la audición de la lectura; identificando el sonido de las vocales y aprendiendo a escribirlas junto a la semivocal y.
	Lectura comprensiva














	Motivamos la lectura observando y describiendo las ilustraciones. Escuchamos atentamente el cuento Indira y el espejo.
Conversamos sobre los animales domésticos y sus características. (Práctica) 
Explicamos el significado del cuento Indira y el espejo. (Teoría)
Realizamos las actividades de comprensión lectora identificando los personajes y los sucesos que presenta el cuento. (Producción)
Reflexionamos acerca del mensaje que nos deja el cuento. (Valoración)
	-Libro de texto Comunicación y Lenguaje 1
-Cuaderno
-Lápices
-Plastilina
	11
	
SER
· Responde al saludo de los profesores y compañeros. Escucha atentamente y respeta el turno de habla.

SABER
· Identifica los personajes de la lectura y las situaciones que experimentan. Reconoce el sonido de las vocales y su escritura, también de la semivocal y.

HACER
· Relaciona las palabras con las vocales que contienen. Repasa la escritura de las vocales. Completa las palabras escribiendo las vocales que faltan.

	
	Las vocales a, e

	Identificamos la escritura de la vocal a y e en letra mayúscula y minúscula. (Práctica)
Explicamos la secuencia de movimientos para escribir las vocales a y e. (Teoría)
Repasamos las vocales a y e. Escribimos palabras que contienen las vocales a y e. (Producción)
Reflexionamos sobre la relación entre el sonido y la vocal que lo representa. (Valoración)
	
	11
	

	
	Las vocales i, o 
	Identificamos la escritura de la vocal i y o en letra mayúscula y minúscula. (Práctica)
Explicamos la secuencia de movimientos para escribir las vocales i y o. (Teoría)
Repasamos las vocales i y o. Escribimos palabras que contienen las vocales i y o. (Producción)
Reflexionamos sobre la relación entre el sonido y la vocal que lo representa. (Valoración)
	-Libro de texto Comunicación y Lenguaje 1

-Cuaderno
-Lápices
-Plastilina
	11
	

	
	La vocal u y la semivocal y
	Identificamos la escritura de la vocal u y la semivocal y en letra mayúscula y minúscula. (Práctica)
Explicamos la secuencia de movimientos para escribir la vocal u y la semivocal y. (Teoría)
Repasamos la vocal u y la semivocal y. Escribimos palabras que contienen la vocal u y la semivocal y. (Producción)
Reflexionamos sobre la relación entre el sonido y la vocal o semivocal que lo representa. (Valoración)
	-Pizarra
-Marcadores
-Cuaderno
-Lápices
-Plastilina
	11
	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 
· Actividades de reforzamiento. 
· Conversación personal con estudiantes. 
· Motivar la metacognición en los estudiantes. 
· Moldear las vocales y la semivocal y en plastilina. Reseguir el contorno de las vocales en arena, papel lija suave u otros materiales. Jugar a las adivinanzas de vocales. 
· Leer cada día un cuento. 
	





	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/TDH/TEA y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	





	Área de saberes y conocimiento: Matemática 1

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Identifica y utiliza nociones espaciales y de ubicación (arriba–abajo, encima–debajo, dentro–fuera–en el borde, delante–detrás–entre, cerca–lejos, izquierda–derecha); clasifica y reconoce conjuntos; establece relaciones de cantidad (muchos–pocos), de orden temporal (antes–después) y de comparación (más alto–más bajo, más grande–más pequeño, más largo–más corto, más ancho–más angosto); y reconoce y continúa series, aplicando estos aprendizajes en situaciones cotidianas de manera lógica y significativa.
	(Semana 1)

· Arriba – abajo.
· Encima – debajo.
· Dentro – fuera - en el borde.
· Delante - detrás – entre.

	· Jugamos en el aula siguiendo instrucciones. Colocamos objetos arriba, abajo, dentro, fuera, delante y detrás, y movemos nuestro cuerpo para mostrar cada posición. (Práctica)
· Observamos dibujos y objetos del aula y decimos cómo están ubicados. Nombramos cada posición y comentamos ejemplos que vemos todos los días. (Teoría)
· Dibujamos objetos y los colocamos arriba, abajo, dentro, fuera, delante o detrás según la consigna.  (Producción)
· Conversamos y decimos qué aprendimos sobre dónde están los objetos y cómo podemos ubicarlos. (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
· Objetos del aula (lápices, cuadernos, cajas pequeñas).
· Láminas o dibujos.
· Hojas blancas.
· Colores o crayones
	5

	Ser
· Valora la atención, amabilidad y eficiencia de las personas que ofrecen sus servicios en su entorno escolar. 
· Muestra respeto a sus compañeros, maestros y personal que trabaja en la escuela. 
Saber
· Reconoce los conceptos de arriba, abajo
· Identifica los conceptos de encima, debajo.
· Describe los conceptos de dentro, fuera, en el borde.
· Reconoce los conceptos de delante, detrás, entre.
· Reconoce los conceptos de cerca, lejos. 
· Explica los conceptos de izquierda y derecha.
· Comprende qué es clasificación. 
· Describe qué son los conjuntos. 
· Reconoce los conceptos de muchos y pocos.
· Reconoce los conceptos de antes y después. 
· Identifica los conceptos de más alto que, más bajo que, más grande que y más pequeño que. 
· Reconoce los conceptos de más grande que, más pequeño que, más ancho que, más angosto que.
· Explica qué son las series.

Hacer
· Dibuja objetos arriba y abajo, dentro y fuera.
· Selecciona elementos que están entre, detrás o delante de otros elementos.
· Ubica objetos que están cerca o lejos de otros objetos.
· Marca objetos o personas que están a la izquierda o a la derecha de otros objetos o personas.
· Clasifica objetos según su color, su tamaño o su forma.
· Forma conjuntos con diversos elementos. 
· Dibuja muchos o pocos elementos siguiendo indicaciones. 
· Numera imágenes que suceden antes y después. 
· Compara objetos y personas aplicando más alto y más bajo que, más grande y más pequeño, más largo y más corto, más ancho y más angosto que.
· Forma series eligiendo un patrón. 


	
	(Semana 2)

· Cerca – lejos.
· Izquierda – derecha.
· Clasificación.
· Los conjuntos.

	· Caminamos por el aula y decimos qué objetos están cerca o lejos. Levantamos la mano izquierda o derecha y agrupamos objetos por color, forma o tamaño. (Práctica)
· Escuchamos y comentamos qué significa cerca, lejos, izquierda y derecha. Aprendemos cómo agrupar objetos y formar conjuntos.  (Teoría)
· Clasificamos materiales y formamos conjuntos en cartulinas, explicando por qué los agrupamos así. (Producción)
· Hablamos sobre cómo agrupamos los objetos y para qué sirve hacer conjuntos. (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
· Material concreto para clasificar (tapitas, semillas, botones).
· Cartulinas o papel bond.
· Marcadores o colores.
· Cinta adhesiva.
	5

	

	
	(Semana 3)

· Muchos – pocos.
· Antes – después.
· Más alto que – más bajo que.
· Más grande que – más pequeño que.

	· Comparamos objetos y personas para decir si hay muchos o pocos, quién es más alto o más bajo, y qué sucede antes y después. (Práctica)
· Miramos imágenes y escuchamos explicaciones para entender cómo comparar cantidades, tamaños y el orden de las cosas.  (Teoría)
· Dibujamos y coloreamos ejemplos de muchos y pocos, antes y después, grande y pequeño. (Producción)
· Comentamos qué cosas podemos comparar y cómo sabemos cuál es más grande, más pequeño, más alto o más bajo. (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
· Objetos variados para contar y comparar.
· Imágenes o fichas ilustradas.
· Hojas de trabajo.
· Lápices de color.
	5

	

	
	(Semana 4)

· Más largo que – Más corto que.
· Más ancho que – más angosto qué.
· Las series. 

	· Usamos tiras de papel, cuerdas y lápices para comparar cuál es más largo, más corto, más ancho o más angosto. Observamos y continuamos series. (Práctica)
· Vemos ejemplos y hablamos sobre cómo reconocer longitudes, anchuras y patrones en las series. (Teoría)
· Creamos series con colores, figuras u objetos y explicamos cómo continúa el patrón. (Producción)
· Decimos qué aprendimos, qué fue fácil y qué nos gustó más de las actividades.  (Valoración)
	- Libro del estudiante Matemática 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
· Tiras de papel o cartulina
· Cuerdas o lana.
· Figuras geométricas o tapitas de colores.
· Hojas blancas y colores.
	5

	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 

· Se trabajarán los contenidos de forma concreta, vivencial y lúdica, usando el cuerpo y objetos reales.
· Se repetirán  las actividades varias veces con ejemplos distintos, respetando el ritmo del estudiante.
· Se trabajará la clasificación y los conjuntos con criterios simples (color o tamaño).
· Se desarrollarán las series con patrones cortos y repetitivos (2 o 3 elementos).
· Se trabajarán las relaciones con objetos reales y del cuerpo y con comparaciones directas.
· Se permitirán respuestas orales, señalando o manipulando objetos, no solo escritas.
· Se distribuirá el contenido en momentos breves, evitando actividades largas.
	



	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/  y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	






	Área de saberes y conocimiento: Ciencias Naturales 1

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Identifica y nombra las partes del cuerpo para reconocer las características físicas de las personas. Es conscientes de los cambios en su cuerpo y cómo cuidarlo.
	(Semana 1)

Partes del cuerpo y de la cara.


	· Señalamos en el propio cuerpo y en el de un muñeco las partes que el docente nombra (“toca tu cabeza”, “¿dónde está la nariz?”), activando saberes previos. (Práctica)
· Identificamos las partes del cuerpo y de la cara mediante láminas ilustradas y canciones didácticas, usando vocabulario básico. (Teoría)
·  Elaboramos un dibujo del propio cuerpo y señalamos al menos 5 partes del cuerpo y 3 de la cara.  (Producción)
·  Respondemos: ¿Qué aprendí hoy? (Valoración)
	- Libro del estudiante Ciencias Naturales 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
 - Bolígrafo o micropunta
· Espejos
· Láminas del cuerpo humano
· Muñeco o silueta de cartón
· Hojas blancas
· Crayones o colores
· Canción infantil del cuerpo humano
	2

	Ser
· Reconoce la importancia de los seres vivos y sus características con relación al entorno próximo.
· Respeta las diferencias físicas que tengan con sus compañeros. 

Saber
· Identifica cabeza, tronco y extremidades como partes del cuerpo.
· Reconoce las diferencias entre huesos y músculos del cuerpo.
· Reconoce los cambios que se dan en el cuerpo a lo largo de la vida.
· Clasifica alimentos en frutas, verduras y carne.
· Reconoce alimentos y hábitos saludables.

Hacer
· Nombra las partes del cuerpo y las señala en una figura y en su propio cuerpo.
· Escribe diferencias y similitudes entre los cuerpos de otras personas según sus rasgos físicos. 
· Dibuja un menú saludable.


	
	(Semana 2)

Diversidad de la apariencia física.


	· Miramos a un compañeros y comentamos diferencias visibles con nosotros (cabello, estatura, color de piel). (Práctica)
· Explicamos la diversidad física de las personas que conocemos y reconocemos que todos somos diferentes y valiosos.  (Teoría)
· Creamos un retrato personal, resaltando nuestras características físicas reales. (Producción)
· Respondemos: ¿Qué me pareció difícil de aprender? (Valoración)
	  -  Libro del estudiante   Ciencias Naturales 1 Bicentenario 
  -  Cuaderno o carpeta
  -  Bolígrafo o micropunta
· Espejos
· Hojas
· Colores, marcadores
· Fotografías
	2

	

	
	(Semana 3)

Movimientos del cuerpo humano 


	· Juagamos a “Simón dice” repitiendo los movimientos (saltos, giros, carrera y estiramiento) señalados por la profesora. (Práctica)
· Identificamos los distintos movimientos que puede hacer el cuerpo y qué partes intervienen (piernas para saltar, brazos para lanzar).  (Teoría)
·  Coloreamos fichas ilustrada para relacionar movimientos con la parte del cuerpo que lo hace. (Producción)
· Respondemos: ¿Qué me pareció fácil de aprender? (Valoración)
	- Libro del estudiante  Ciencias Naturales 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
· Espacio amplio
· Aros, cuerdas o conos
· Fichas impresas
· Colores
· Música infantil.
	2

	

	
	(Semana 4)

-  La alimentación.
-  Hábitos saludables  
 

	· Clasificamos alimentos reales o de imágenes en “saludables” y “no saludables”. (Práctica)
· Explicamos por qué los alimentos son saludables y por qué hábitos como lavarse las manos y comer frutas y verduras nos ayuda a estar sanos. (Teoría)
· Elaboramos un plato saludable dibujado, incluyendo al menos tres alimentos saludables. (Producción)
· Respondemos: De lo que aprendí esta semana, ¿qué me puede ayudar a estar saludable?  (Valoración)
	- Libro del estudiante  Ciencias Naturales 1 Bicentenario 
- Cuaderno o carpeta
- Bolígrafo o micropunta
· Imágenes o envases de alimentos
· Cartulina
· Tijeras y pegamento
· Colores
· Láminas de hábitos saludables.
	2

	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 

· Se trabajará en parejas, de modo que los compañeros se ayuden.
· Se trabajará con material concreto y recursos visuales.
· Se evaluará de manera oral o mediante señalamiento en imágenes.
· Se darán instrucciones claras y precisas.
	



	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/  y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	





	Área de saberes y conocimiento: Ciencias Sociales 1

	Objetivo de aprendizaje
	Contenidos
	Momentos del proceso formativo
	Recursos
	Periodos
	Criterios de evaluación

	Se reconoce a sí mismo como persona con características particulares y con gustos e intereses definidos. Reconoce que sus amigos también tienen características particulares y que todos merecen respeto. 

	(Semana 1)

Así soy









Me identifico



	Comprendemos que las fotografías y las imágenes nos brindan información sobre nosotros y sobre nuestro entorno.

Desarrollamos la expresión oral y la participación respetuosa conversando las actividades que realizan los niños. (Práctica) 

Desarrollamos la creatividad realizando diversas actividades de nuestro libro. (Práctica)
Explicamos que somos seres únicos y diferentes. (Teoría)
Reconocemos las emociones que sentimos en los dibujos que realizamos. (Producción)

Valoramos a nuestros amigos (Valoración) 

	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	
Ser
· Valora su identidad y las características que lo hacen único.
· Respeta a sus compañeros, entendiendo que cada persona es única y especial. 

Saber
· Reconoce que es un ser único con características particulares.
· Identifica cuáles son sus gustos e intereses.
· Reconoce las actividades que realiza, señalando las que más le gustan.
· Identifica a sus amigos y señala sus principales características. 
Hacer
· Identifica las emociones que siente en diferentes circunstancias. 
· Colorea las actividades que puede hacer con facilidad.
· Dibuja algunas de sus cosas favoritas. 




	
	(Semana 2)

Mis características
	Reconocemos las características que nos hacen únicos (Práctica)
Identificamos las cualidades particulares que nos distinguen de otras personas. (Teoría)
Reforzamos el tema de las características de las personas a partir de las actividades del texto.  (Práctica)

Reconocemos características personales que nos hacen único. (Producción)

Valoramos nuestro carácter y las cualidades que nos definen.  (Valoración)
	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	(Semana 3)

Mis gustos e intereses.
	Distinguimos las cosas que nos gustas y las que no nos gustan observando imágenes. 
Desarrollamos la creatividad realizando un dibujo en el libro de texto.  (Práctica)
Describimos las actividades que realizamos en casa o el colegio de acuerdo a nuestros gustos e intereses. (Teoría)
Practicamos nuestras habilidades para dibujar ilustrando algunas de nuestras cosas favoritas.      (Producción)

Reflexionamos sobre la variedad de actividades que realizamos en nuestro tiempo libre. (Valoración)

	-Libro de texto
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	(Semana 4)

Mis amigos
	Conversamos y expresamos nuestras opiniones con respeto lo que más nos gusta de tener amigos. (Práctica)
Explicamos que son los amigos y sus características.  (Teoría)

Identificamos los comportamientos que debemos tener con los amigos observando imágenes.  (Producción)

Reflexionamos con los estudiantes sobre lo aprendido. Realizamos las siguientes preguntas:
¿Qué aprendí? ¿Qué tema me gustó más? ¿Con cuál tuve más dificultades? (Valoración)

	-Pizarra
-Marcadores
-Cuaderno
-Lápices
	2
	

	
	ADAPTACIONES CURRICULARES (estudiantes con: dificultades en el aprendizaje (generales y específicos), o ritmos de aprendizaje distinto y otros). 
- Actividades de reforzamiento orales y escritas.
- Conversación personal con estudiantes.
- Motivar a los estudiantes a que mejoren sus aprendizajes realizando dibujos y actividades manuales.
- Uso de cuentos e historias para tratar el tema de la amistad. 
- Uso de tarjetas ilustradas para reforzar contenidos relacionados las cosas que nos gustan y los amigos.
- Repaso en casa con ayuda de preguntas guiadas o ayuda memoria.
- Uso de materiales concretos para repasar los temas avanzados.


	





	ADAPTACIONES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

	Contenido
	Discapacidad/Talento extraordinario/TDH/TEA y otros
	Adaptación
	Criterio de evaluación

	
	Estudiante 1
	
	

	
	Estudiante 2
	
	




